
把纪律规矩转化为政治自觉、思想自觉、行动自觉

在全党开展党纪学习教育，是加强党的纪律建设、推动全

面从严治党向纵深发展的重要举措。

在所有党的纪律和规矩中，第一位的是政治纪律和政治规

矩。把纪律规矩转化为政治自觉，就要做政治上的明白人，时

刻绷紧旗帜鲜明讲政治这根弦，在大是大非面前、在政治原则

问题上做到头脑特别清醒、立场特别坚定，永远对党忠诚、为

党分忧、为党尽责、为党奉献，不断提高政治判断力、政治领

悟力、政治执行力。要把维护党中央权威和集中统一领导作为

最根本的政治纪律和政治规矩，坚定拥护“两个确立”、坚决

做到“两个维护”，任何时候任何情况下都必须在思想上政治

上行动上同以习近平同志为核心的党中央保持高度一致，统一

思想、统一行动，知行知止、令行禁止，形成推进中国式现代

化的强大动力和合力。

古人讲：“心不可乱，则利至而必知，害至而必察。”把

纪律规矩转化为思想自觉，就要把遵规守纪刻印在心，内化为

言行自律。对于党员、干部来说，只有正心明道、怀德自重，

才能始终做到不放纵、不越轨、不逾矩。要真正使学习党纪的

过程成为增强纪律意识、提高党性修养的过程，从思想上固本

培元，不断提高思想觉悟、精神境界、道德修养，树立正确的

权力观、政绩观、事业观，增强政治定力、纪律定力、道德定

力、抵腐定力，以内无妄思保证外无妄动，保持共产党人的政

治本色，始终做到忠诚干净担当。

纪律是管党治党的“戒尺”，也是党员、干部约束自身行

为的标准和遵循。把纪律规矩转化为行动自觉，就要用党章党

规党纪约束自己的言行，进一步养成在受监督和约束的环境中

工作生活的习惯。要认真学习党的纪律规矩，原原本本学习《中

国共产党纪律处分条例》内容，坚持逐章逐条学、联系实际学，

搞清楚党的纪律规矩是什么，弄明白能干什么、不能干什么，

进一步明确日常言行的衡量标尺，用党规党纪校正思想和行动。

要坚持把纪律挺在前面，促进执纪执法贯通，切实维护纪律的

刚性、严肃性，既让铁纪“长牙”、发威，又让干部重视、警

醒、知止，使全党形成遵规守纪的高度自觉，推动党员、干部

自觉把铁的纪律转化为日常习惯和行动准绳。



讲规矩、守底线，必须有敬畏心。习近平总书记强调：“温

水煮青蛙，前车之鉴不可忘却，每个人还是要好好复习一下。

脑子里要有个‘紧箍咒’。反腐败永远在路上，没有敬畏感就

会迷了道。”心有所畏，方能言有所戒、行有所止。广大党员、

干部要以开展党纪学习教育为契机，自觉将纪律要求内化于心、

外化于行，做到知敬畏、存戒惧、守底线，敬畏党、敬畏人民、

敬畏法纪，以严明纪律把党建设得更加坚强有力、努力创造经

得起历史和人民检验的实绩。
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